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Programm 2018 

September - Dezember 

Chinesisches Sprichwort  

Sprache, Kultur und TCM 



Sprachkurse 语言课 

Anmeldung 

Schriftlich mit dem auf der Webseite eingestellten Formular 

(www.konfuzius-stralsund.de) 

oder per Email an:  

geschaeftsstelle@konfuzius-stralsund.de 

Anmeldeschluss 

3 Tage vor Kursbeginn, Ihre Anmeldung ist verbindlich! 

Mindestteilnehmerzahl 

5 Personen (bei Kursen mit Anmeldung) 

Ermäßigung 

Schüler, Studierende und Arbeitslose, Mitglieder 10% 

Am 3., 10. und 31.10. und am 3. 11. 2018 findet kein 

Unterricht statt! 

Weitere Sprachkurse organisieren wir gerne nach Ihren 

individuellen Bedürfnissen wie z. B. vorbereitende Sprach-

kurse für Unternehmen, die Mitarbeiter nach China 

entsenden, Kindersprachkurse oder auch Einzelunterricht. 

Sprechen Sie uns an! 

Wenn nicht anders angeben, finden alle Veranstaltungen 

im Festsaal des Wulflam-Hauses statt. Karten erhalten Sie 

an der Abendkasse. Aktuelle Programmänderungen finden 

Sie auf unserer Webseite. 

http://www.konfuzius-stralsund.de


Lehrbuch YCT Standard Course 1 

Inhalt 

Lernziele 

Einführung in die Struktur der chinesischen Sprache und 

die lateinische Umschrift Pinyin. 

Einfache Begrüßung und Selbstvorstellung, Zahlen, Uhrzeit, 

Wetter, Obst und Getränke, ca. 80 neue Wörter. 

Schnupperkurs 

Mittwoch 19.09.2018 18.00 bis 19.00 Uhr 

Kostenfrei, nur mit Anmeldung! 

Chinesisch für Anfänger 1 

26.09. - 19.12.2018 
10 Termine 

mittwochs 18.30 - 20.00 Uhr 

Kursgebühr: 130 Euro / ermäßigt: 78 Euro 
Nur nach vorheriger Anmeldung! 

Vorkenntnisse nicht erforderlich 

Chinesisch für Mittelstufe 1 

25.09. - 4.12.2018 
10 Termine 

dienstags 18.00 - 19.30 Uhr 

Kursgebühr: 130 Euro / ermäßigt: 78 Euro 
Nur nach vorheriger Anmeldung! 

Vorkenntnisse erforderlich: 

Erweiterte Grundkenntnisse (ca. 450 Wörter) in Alltagssituationen  

Lehrbuch Standard Course HSK2, HSK3 

Inhalt 

Lernziele 

Vertiefung und Üben des Wortschatzes und der Aus-

drucksmöglichkeiten, Verbesserung der Aussprache, Aus-

bau der Grammatik, Schreibübungen, ca. 100 neue Wörter. 

TCM-Chinesisch 1 

6.10. - 10.11.2018 
5 Termine 

samstags, 14.00 bis 15.30 Uhr 

Kursgebühr: 98 Euro / ermäßigt: 48 Euro 

Nur nach vorheriger Anmeldung! 

Grundkenntnisse TCM werden vorausgesetzt 

Zielgruppe Ärzte, Heilpraktiker, Physiotherapeuten 

Inhalt 

Lernziele 

Grundlagen und Begrifflichkeiten in der TCM, Basisvoka-

beln und Vermittlung der wörtlichen Bedeutung der 

chinesischen Bezeichnungen / Namen. 



Feiern Sie zusammen mit uns 

am 22. September 2018 

den Internationalen Tag der Konfuzius-Institute 

im Wulflam-Haus! 

In diesem Jahr steht der Tag unter dem Motto : 

Wir bieten Ihnen ein buntes Programm rund um 

das Thema Reisen in China mit Filmen und Vorträ-

gen und vielem mehr. Daneben können Sie die chi-

nesische Sprache und Kultur hautnah selbst erle-

ben. Nehmen  Sie Teil am Schnupperkurs Chine-

sisch oder versuchen Sie sich in der chinesischen 

Kalligraphie. Machen Sie mit bei unserer Tombola 

und lassen Sie sich Ihren Namen auf Chinesisch 

schreiben.  

Die Teilnahme ist kostenfrei! 

Das detaillierte Programm finden Sie Anfang September auf 

unserer Webseite. 

Tag der Offenen Tür 

Reiseland China 



Veranstaltungsreihe 文化活动 

Reiseland China 

Einmal sehen ist besser als hundertmal hören 

Reisen in China - gestern und heute 

Vortrag: Frau Anna Gerstlacher 
Frau Gerstlacher ist Sinologin 

Donnerstag, 18.10.2018 18.30-20.00 Uhr 

Eintritt 5,00 Euro, ermäßigt 3,00 Euro 

Anna Gerstlacher hat ihr Hobby, Reisen, zu ihrem Beruf 

gemacht. Fast vier Jahrzehnte hat sie die Entwicklung des 

„modernen" China-Tourismus als Studienreiseleiterin pra-

xisnah verfolgt. Von gänzlich reglementierten Reisen steht 

heute eine flächendeckende Infrastruktur in alle Regionen 

des Landes für jegliche touristische Unternehmungen zur 

Verfügung.  



China entdecken 

Film über die touristischen Highlights Chinas 

(60 Minuten) 

Donnerstag, 8.11.2018, 18.30-19.30 Uhr 

Von der Großen Mauer und Peking mit seinen kaiserlichen 

Sehenswürdigkeiten geht es in die Megastadt Shanghai, 

heute ein Treffpunkt zwischen Ost und West. Schon Marco 

Polo nannte Suzhou das Venedig des Ostens. Pittoreske 

Straßenzüge, hunderte von Kanälen und malerische Brü-

cken prägen das Stadtbild. Nach einer Schifffahrt auf dem 

Li-Fluss, entlang einer märchenhaften Landschaft aus Ke-

gelbergen, geht es weiter in den faszinierenden Steinwald 

in der südchinesischen Provinz Yunnan bevor die Reise in 

den ehemaligen Kolonialstädten Hongkong und Macao 

endet. 

Eintritt frei! 



Traditionelle Chinesische Medizin 中医 

Behandlungsformen der TCM 

Workshop in drei Teilen 

Referentin: Frau Nuo MA 

Frau MA stammt aus einer chinesischen Ärztefamilie. Ihr Vater hat eine 

TCM-Praxis in China, in der Sie einige Zeit mitgearbeitet hat.  Sie stu-

dierte in China (Chinesische) Medizin und erwarb an der FH Köln das 

Diplom für Medizin-Ökonomie. 

Schröpfen 

拔罐法 - baguanfa 

Moxa-Therapie 

灸 - jiu 

Ernährung 

nach TCM 

Samstag, 

1.9.2018 

Samstag, 

8.9.2018 

Samstag, 

29.9.2018 

14.00 - 15.30 Uhr 

Die Workshops bestehen jeweils aus einem theoreti-

schen und praktischen Teil. 

Kursgebühr 

Einzeltermin 15 Euro, ermäßigt 10 Euro; 

alle Termine 40 Euro, ermäßigt 25 Euro. 



Feng Shui 风水 

Kurt-Jürgen Hille befasst sich seit 15 Jahren mit Feng Shui, 

hat ein Studium am Deutschen Feng Shui Institut als Feng 

Shui Berater abgeschlossen und ist Mitglied im Berufsver-

band für Feng Shui & Geomantie e.V. Als ehemaliger Pro-

jektmanager liegt sein Schwerpunkt auf dem Business 

Feng Shui. 

Feng Shui - die traditionelle chinesische Lebens-

wissenschaft zur Gestaltung von Lebensräumen 

Vortrag: Herr Kurt-Jürgen Hille 

Herr Hille ist Feng Shui Berater (DFSI-geprüft) 

Donnerstag, 27.09.2018 18.30-20.00 Uhr 

Eintritt 7 Euro, ermäßigt ,5 Euro 

Die Harmonielehre Feng Shui in die Gestaltung von Le-

bensräumen einzubeziehen hat im fernöstlichen Kulturkreis 

eine lange Tradition und ist dort in der Raumplanung nicht 

wegzudenken. Was ist das Faszinierende am Feng Shui? 

Ausgehend von den philosophischen Grundlagen dieser 

Lehre wird im Vortrag dargestellt, wie sich Räume harmoni-

sieren und zur Unterstützung unserer Ziele und Wünsche 

nachhaltig aktivieren lassen. Die praktische Arbeit mit den 

wichtigsten Feng Shui Formeln soll für Interessenten in ei-

nem Workshop fortgeführt werden.  



Workshops auf Anfrage 

Chinesische Teekultur 

Dirk Möller (Inhaber Tea Boutique & Tea Room, Stralsund) 

Man trinkt Tee, um den Lärm der Welt zu vergessen. 
Dieses Zitat aus China beschreibt bereits was Tee in China bedeutet: 

Innehalten und geniessen. In diesem Workshop lernen Sie, wie man chi-

nesischen Tee traditionell zubereitet. Bei dem einen oder anderen Auf-

guss können sich die Teilnehmer selbst in der Teezubereitung üben und 

erfahren viel Wissenswertes rund um den chinesischen Tee. 

90 Minuten, Kursgebühr 15 Euro, ermäßigt 10 Euro, (inklusive Tee) 

Chinesische Kalligraphie 

Die Kunst des Schreibens hat in China eine lange Tradition und ist hoch-

angesehen. Von jeher geht eine Faszination von den mit Tusche schwarz 

auf weiß geschriebenen Zeichen aus. Lassen Sie sich in diese Kunst ein-

führen und lernen Sie die Basisstriche für die Schriftzeichen kennen. 

5 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten 

Kursgebühr 35 Euro, ermäßigt 25 Euro (inkl. Material) 

Feng Shui 

Kurt-Jürgen Hille (Feng Shui Berater) 

Harmonisierung von Lebensräumen ganz praktisch. Wohn– und Ar-

beitsumgebung haben große Wirkung auf die Gesundheit, Sicherheit 

und Entwicklung des Menschen. Feng Shui unterstützt die Harmonisie-

rung der Lebensräume. In dem Workshop gehen wir gezielt auf Ihre 

Fragen ein, gerne können Sie Grundrisse Ihrer Räume mitbringen. 

4 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten 

Samstag, 27.10.2018, 9.00 - 12.15 Uhr, Kursgebühr 38 Euro 

Interkulturelle Kommunikation 

Andrea Döteberg (Sinologin) 

Andere Länder, andere Sitten. Wir vermitteln Ihnen, welche kulturellen 

Unterschiede zwischen Chinesen und Deutschen existieren und was die 

Hintergründe hierfür sind. Sie erfahren, wie Chinesen im Gegensatz zu 

Deutschen kommunizieren, wie wichtig das Gesicht ist und wie man 

Fettnäpfchen vermeidet. 

120 Minuten, Kursgebühr 12 Euro 



Über das Konfuzius-Institut Stralsund 

Das Konfuzius-Institut Stralsund e. V. versteht sich als 

Vermittler der chinesischen Sprache und Kultur. 

Nach Englisch ist Chinesisch die meistgesprochene 

Sprache der Welt. Als moderne Fremdsprache hat 

sich Chinesisch bereits in Form von AGs und als Wahl-

fach in vielen Schulen etabliert. Etwa 4.500 Schüler in 

Deutschland lernen Chinesisch. In zahlreichen Bun-

desländern ist Chinesisch als mündliches und/oder 

schriftliches Abiturfach wählbar. Viele Unternehmen 

haben Niederlassungen in China und das Erlernen der 

Sprache des Gastlandes kann Türen öffnen. Ebenso 

auf Reisen oder wenn Sie beim nächsten Besuch im 

Chinarestaurant mit einer Bestellung auf Chinesisch 

verblüffen. Chinesisch macht Spaß und ist gar nicht so 

schwer! Wir führen Sprachkurse für Anfänger und 

Fortgeschrittene durch und geben auch Privatunter-

richt. Maßgeschneiderte Firmen-Sprachkurse organi-

sieren wir gerne auf Anfrage. 

Mit der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) als 

Schwerpunktthema, bieten wir Ihnen ebenfalls praxis-

nahe TCM Vorträge und Workshops an. Erstmalig 

auch TCM-Chinesisch für Ärzte und Heilpraktiker. 

Die chinesische Kultur ist über fünftausend Jahre alt 

und sehr vielfältig. Das zweite Halbjahr 2018 steht 

unter dem Motto Reiseland China. Mit unseren 

Vorträgen und Filmen möchten wir Sie für dieses fas-

zinierende Land begeistern. Zum internationalen Tag 

der Konfuzius-Institute veranstalten wir am 22. Sep-

tember 2018 im Wulflam-Haus einen Tag der offenen 

Tür mit breitgefächertem Programm. 

Hierzu laden wir Sie herzlich ein! 

Für Fragen zum Thema China oder Informationen zu 

unserem Programm stehen wir Ihnen jederzeit gerne 

zur Verfügung. 





Konfuzius-Institut Stralsund e. V. 

Alter Markt 5 ◆ 18439 Stralsund 
Tel. +49 (3831) 30 95 823 
geschaeftsstelle@konfuzius-stralsund.de 

w w w . k o n f u z i u s - s t r a l s u n d . d e  

Partner in China: 

Anhui University of Chinese Medicine 

w s b . a h t c m . e d u . c n  

Partner in Deutschland: 

Hansestadt Stralsund 
w w w . s t r a l s u n d . d e  

18 weitere Konfuzius-Institute 
(weltweit über 500) 

w w w . k o n f u z i u s - i n s t i t u t e . d e  

HanseMerkur Zentrum für 
Traditionelle Chinesische Medizin 

am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
w w w . t c m - a m - u k e . d e  
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