
EXIST-WOMEN: 
Female Founders Stralsund 

Mit diesem Formular bewerben Sie sich für die Teilnahme am Projekt  
„EXIST-WOMEN: Female Founders Stralsund“ an der Hochschule Stralsund.  

Mit dem Programm haben Sie die Möglichkeit, sich frühzeitig mit den Themen Gründung und 
berufliche Selbständigkeit vertraut zu machen, eine eigene Gründungsidee zu entwickeln sowie 

gründungsrelevante Kompetenzen zu erlernen.  

Bewerbungsformular Hochschule Stralsund 

Abgabe der vollständigen Unterlagen bis zum 10.04.2026 
(Betreff: EXIST-Women – Female Founders Stralsund) per E-Mail an: 

Doreen.Mlodzik@hochschule-stralsund.de. 

Die Ausführungen werden vertraulich behandelt. Alle Personen, die mit der Idee an der 
Hochschule Stralsund in Berührung kommen, haben vorher entsprechende 
Geheimhaltungsverpflichtungen unterzeichnet. 

Der Bewerbungsprozess ist zweistufig. Nach Sichtung der Bewerbungen werden die 
überzeugendsten Bewerberinnen zu einem persönlichen Gespräch eingeladen. Das Programm 
findet statt sofern 5 geeignete Kandidatinnen gefunden werden. 



Teilnehmerin 

Teilnehmerin 
(Titel, Vorname, Name) 

Kategorie (bitte ankreuzen) Wissenschaftlerin 

Alumna

Student/‐in    Berufs‐

ausbildung 

Fakultät & Hochschule 

Studiengang 

Semesteranzahl bzw. 
Abschlussjahr 

Anschrift (Straße, PLZ, Ort) 

Telefon 

E-Mail

Angaben für das Stipendium 

Gründungsförderung: 

Hiermit bestätige ich, dass ich bereits keine Gründungsförderung des Bundes oder der Länder 

erhalten habe. 

Unternehmensgründung: 

Hiermit bestätige ich, dass ich bereits kein Unternehmen (Kapitalgesellschaft) gegründet habe. 

Für Studentinnen: 

Hiermit bestätige ich, dass ich bereits eine Berufsausbildung oder die Hälfte der gesamten ECTS-

Punkte meines Bachelor-Studiums absolviert habe und als Studentin während der 3-monatigen 

Laufzeit des Stipendiums keine Finanzierung meines Lebensunterhaltes wie BAföG, 

Arbeitslosengeld oder Bürgergeld erhalte, sofern ich das Stipendium in Anspruch nehmen möchte. 

Für Arbeitnehmerinnen und Werkstudentinnen: 

Hiermit bestätige ich, dass ich max. 20 h / Woche arbeite oder bereit bin für die    

3-monatige Laufzeit des Stipendiums, meine Arbeitsstunden auf max. 20h / Woche zu reduzieren,

sofern ich das Stipendium in Anspruch nehmen möchte.

Mein gewünschter Zeitraum für die Auszahlung des Stipendiums ist:  

Juni-Aug.                Juli-Sep.             Aug.-Okt.               Sep.-Nov.         Okt.-Dez. 

Mein Status während der Auszahlung des Stipendiums ist:    

abgeschl. Berufsausbildung     Studentin      Absolventin mit Hochschulabschluss   Promoviert

Termine: 

Hiermit bestätige ich, dass ich an den Programmbausteinen sowie den Vernetzungs- und 

Workshop Terminen und dem verpflichtenden „Seminar Gründerin" in Berlin teilnehmen werde. 



 

Motivation für die Aufnahme in das Programm                                  
Warum sollten wir Sie in das EXIST Women Programm aufnehmen? Erläutern Sie bitte Ihre 
persönlichen und beruflichen Hintergründe sowie Ihre Motivation zur Gründung. (max. 1/2 Seite) 

Welche persönliche Entwicklung wünschen Sie sich im Rahmen des 
Programms? 
Welche Erwartungen haben Sie an das Programm EXIST Women? (max. 1/2 Seite) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gründungsidee  
Beschreibung der Idee bzw. des Problems, das dadurch gelöst wird. In welchem Stadium 
steckt die Idee (erste Idee, erster Prototyp, konkretes Produkt, …)? Falls noch keine konkrete 
Idee vorhanden ist: Bitte Erläuterung des Wunsches etwas Eigenes zu gestalten. (max. 3/4 
Seite) 

Hier ist Platz für weitere Anmerkungen 

 

 



 

 

Informationsblatt  
nach Art. 13 und 14 der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO)  

für Teilnehmer*innen des Projekts „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ 

1 Zweck und Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung 

(1) Ihre Daten werden zur Vorbereitung, Durchführung sowie Nachbereitung des Projekts 
„EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ gespeichert und verarbeitet. Wir 
benötigen Ihre u. a. über den Bewerbungsbogen angegeben personenbezogenen Daten 
zur Kontaktaufnahme, zur Organisation und Durchführung verschiedener 
projektbezogener Veranstaltungen und Workshops, zur Vermittlung einer passenden 
Mentorin/ eines passenden Mentors sowie zur Dokumentation und Evaluierung des 
Projekts „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“. Eine Nicht-Bereitstellung der 
Daten führt dazu, dass eine Teilnahme am Projekt „EXIST-Women – Female Founders 
Stralsund“ nicht ermöglicht werden kann. 
 

(2) Rechtsgrundlagen:  Art. 6 Abs. 1 lit. a DS-GVO 

2 Information über die Erhebung personenbezogener Daten 

(1) Im Folgenden informieren wir über die Erhebung personenbezogener Daten zur 
Umsetzung des Projekts „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ an der 
Hochschule Stralsund. Personenbezogene Daten sind alle Daten, die auf Sie persönlich 
beziehbar sind, z. B. Name, Geburtsdatum, Anschrift, elektronische Kontaktdaten sowie 
weitere mit den Bewerbungsformularen übermittelte Daten im Rahmen des Projekts 
„EXIST-Women – Female Founders Stralsund“  
 

(2) Verantwortlicher gem. Art. 4 Nr. 7 DS-GVO ist die: 
Hochschule Stralsund 
gesetzlich vertreten durch den Rektor 
Prof. Dr. Ralph Sonntag 
Zur Schwedenschanze 15 
18435 Stralsund 
Tel.: 03831 / 45-6500 
Fax: 03831 / 45-6658 
E-Mail: rektor@hochschule-stralsund.de 
 
Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter datenschutz@hochschule-
stralsund.de oder unter o. g. Adresse mit dem Zusatz „Der Datenschutzbeauftragte“. 
 

(3) Projektleitung für das Projekt „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ an der 
Hochschule ist: 
Prof. Dr. Ralph Sonntag 
E-Mail: rektor@hochschule-stralsund.de 
 

(4) Ihre auf dem Bewerbungsbogen angegebenen personenbezogenen Daten werden zu 
o.g. Zwecken in einer Datenbank des Projekts „EXIST-Women – Female Founders 
Stralsund“ gespeichert. 
Ihre Daten werden nach der Erhebung, den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen für 
Zuwendungsbescheide entsprechend gespeichert. 



 

 
(5) Empfänger der personenbezogenen Daten: 

 
 Hochschule Stralsund 
 Mitarbeitende des Projekts „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ 
 Jury des Projekts „EXIST-Women – Female Founders Stralsund“ 
 externe Dozenten/ Dozentinnen bei Workshops 
 jeweilige/r Mentor/in 
 Stapellauf NORD° OST° 
 Projektträger von EXIST-Women 

 
Eine Übermittlung Ihrer personenbezogenen Daten in Drittländer (Staaten außerhalb der 
Europäischen Union oder des Europäischen Wirtschaftsraums) findet nicht statt. 
 

3 Ihre Rechte als Betroffene 

(1) Sie haben gegenüber uns folgende Rechte hinsichtlich der Sie betreffenden 
personenbezogenen Daten: 
 
a) Recht auf Auskunft (Art. 15 DS-GVO), 
b) Recht auf Berichtigung (Art. 16 DS-GVO), 
c) Recht auf Löschung (Art. 17 DS-GVO), 
d) Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DS-GVO), 
e) Recht auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DS-GVO), 
f) Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 21 DS-GVO). 
 

(2) Sie haben zudem das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehörde über die 
Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns zu beschweren. 
 
Der Landesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit Mecklenburg-
Vorpommern 
Schloss Schwerin 
Lennéstraße 1 
19053 Schwerin 
Tel.: 0385 / 59494-0 
Fax: 0385 / 59494-58 
E-Mail: info@datenschutz-mv.de  
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