KarriereStarftMentoring M-V
Im Tandem zum Erfolg

Bewerbungsbogen Mentee

TED

Hochschule Stralsund

Allgemeine Angaben

Name, Vorname

Wohnort:

Telefon-/Mobilnummer:

E-Mail-Adresse:

Geburtsdatum:

Pflege-, Flrsorge- oder

Familienverantwortung:

Ja:

Nein:

Studiengang

Semester (zum Programmstart im

Marz):

Erwarteter Abschluss:

Voraussichtlicher Abschluss im

(Monat/Jahr)?

Berufliche Planung

Mein berufliches Ziel ist:

Meine angestrebten Karriere-
schritte in den nachsten 12
Monaten sind:

Sonstiges, und zwar:

Nach meinem Abschluss mochte
ich in die Branche:

Das Projekt KarriereStartMentoring M-V wird geférdert aus Mitteln der Europ3ischen Union und des Landes Mecklenburg-Vorpommern. Ein Verbundprojekt der Hochschulen des Landes M-V.
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KarriereStartMentoring M-V
Im Tandem zum Erfolg

Fragen zum Mentoring-Programm
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H

Hochschule Stralsund

Von dem Mentoring-Programm
verspreche ich mir:

Im Rahmen des Mentoring-
Programms mdochte ich folgende
Themen behandeln:

Bereichern wiirde mich ein*e
Mentor*in, die/der (z.B. aus einer
bestimmten Fachrichtung kommt,
sensibel fiir ein bestimmtes
Thema ist, besondere
Qualifikationen,
internationalen/interkulturellen
Kontext oder Lebenserfahrungen
hat):

Ich habe vom Mentoring-
Programm erfahren durch:

Ich bin damit einverstanden, dass
meine Daten ausschlieBlich zur
Verwendung im Rahmen des
Programms
KarriereStartMentoring MV
aufgenommen und gespeichert
werden (gemaR § 13 Abs. 1 der
Datenschutz Grundverordnung
DSGVO):

Das Projekt KarriereStartMentoring M-V wird geférdert aus Mitteln der Europ3ischen Union und des Landes Mecklenburg-Vorpommern. Ein Verbundprojekt der Hochschulen des Landes M-V.
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Mehrfachauswahl méglich (mit Strg-Taste)
Karriereplanung
Konfliktbewaltigung

Zeit- und Stressmanagement
Balance Berufs- und Privatleben
Fuhrungstechniken
Prasentationstechniken
Starkung Selbstwert

Starkung Eigenmarketing
Rhetorik

Verhandlungsfihrung
Auf-/Ausbau Netzwerk

Ja: Nein:
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